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HAWAII認知症支援視察研修2027
～アロハの心が息づくハワイで学ぶ認知症支援～

＜お誘いの言葉＞

美しい海と豊かな自然に恵まれたハワイでは、多様な文化や価値観が共存する地域社会

の中で高齢者支援や認知症ケアが実践されています。

本研修では、Alzheimer‘s Association Aloha Chapter（アルツハイマー協会ハワイ支

部）をはじめ、高齢者施設や地域支援団体などの視察を通じて、認知症支援や予防活動、

介護、高齢者福祉の取り組みについて学びます。また、多文化社会ならではの家族支援

や地域コミュニティとの連携から、日系人コミュニティにおける高齢者支援の実践につ

いても、理解を深めたいと思います。

ハワイは日本からのアクセスも良く、多くの日系人が暮らしていることから、日本との

文化的な共通点を感じながら学ぶことができる地域です。温暖な気候と穏やかな時間が

流れるハワイ。その豊かな環境の中で、新たな視点と学びを深める特別な機会です。

さまざまな分野の皆様のご参加を心よりお待ちしております。

研修期間： 2027年3月15日（月）～21日（日）
訪問先 ： ハワイ・ホノルルおよび近郊

  参加人員 ： 16名(最少催行人員１３名）
旅行代金 ： 2026年8月発表予定
申込締切 : 2027年1月上旬予定

研修企画：一般社団法人チャイルドライフ教育研修部 （担当：金子/縄手） ツアーコード＃26-03

受託販売：一般社団法人チャイルドライフ (東京都知事登録旅行業第２-8428号・（一社）日本旅行業協会正会員）

旅行実施：株式会社Ism（観光庁長官登録旅行業第1749号・（一社）日本旅行業協会正会員）

パンフレットをご希望の方は下記QRコードからお問い合わせください。または氏名/住所/メールアドレス/

ご職業をご入力のうえemail (edu@childlife.gr.jp)、お電話 (042-641-5901)にてご連絡ください。

お申し込み
お問い合わせ

一般社団法人 チャイルドライフ 教育研修部

Tel 042-641-5901

FAX 042-657-2111

Email edu@childlife.gr.jp

Web http://childlife.gr.jp/education/

▼ パンフレット希望はこちらか

ら▼

＜専門領域に精通した通訳者同行！＞

お問い合わせ
お待ちしています！



Hawaii認知症支援視察研修 2027 日程(仮 ） 2026年8月現在

日付 都市 時間 交通機関 スケジュール 食事

1 3/15
(月)

東京
ホノルル

夕方

午前

13：00

夕方

航空機 成田空港第1ターミナル集合
日本出発、直行便でホノルルへ

＊＊＊＊＊＊＊日付変更線＊＊＊＊＊＊

ホノルル空港到着、入国審査、通関
Mall立ち寄り、各自早めの昼食後視察先へ移動

Alzheimer‘s Association Hawaii Chapter（アルツハイマー協会ハワイ支部）
概要、業務、ハワイにおける認知症支援政策や取り組み、“Dementia Friendly   
Communities”についてお話を伺います

終了後チェックイン
＜ホノルル泊＞

-
-

夜ｘ

2 3/16
(火)

ホノルル 午前

午後

専用車 朝食後視察先へ移動

Maluhia Adult Day Health Center（調整中）
Hawai‘i Health Systems Corporation（HHSC：ハワイ州が設立した公的な医療・福
祉サービスの組織）が運営する施設。地域で暮らす高齢者が安心・安全に、活動的な
生活を送るための支援について伺います。
当日は、Hawaii Dementia Initiativeの関係者も加わり、ハワイにおける認知症・
アルツハイマー病への地域での取り組みや支援についてお話を伺い、交流・意見
交換を行う予定です

終了後ホテルへ移動
＜ホノルル泊＞

朝〇
昼Ｘ
夜Ｘ

3 3/17
（水）

ホノルル
10:00

午後

専用車 朝食後視察先へ移動

NU‘UANU （Hale Kō’ike Pali, LLC）視察
https://www.halekuike.com/locations/pali/
ハワイの高齢者を尊重し、その人らしく豊かに暮らせるコミュニティづくりに取り組
む認知症ケア専門施設。アルツハイマー病をはじめとする認知症のある方々に対し
専門職による個別支援を行い、安心・安全に生活しながら、活動的に過ごせる環境を
提供しています。またPositive Approach to Care®（PAC）の認定研修機関として
認知症ケアの知識やケア技術に関する教育を、職員、ボランティア、家族、地域の
方々に幅広く提供しています。今回の訪問では、認知症ケアの実践とともに、職員
教育や家族・地域への認知症教育についても伺います。

ホノルルのメモリーケアサービス視察
施設では、プログラムを通じて様々な世代・文化を交流させ、 高齢者の生活レベルを
向上させるとともに家族負担を軽減し、 認知症の予防・抑制をはかっています。
※または高齢者施設施設、 認知症を伴う人や介護を必要とする人たちのための
施設訪問、高齢者における長期ケアと課題など伺います。

終了後ホテルへ移動
＜ホノルル泊＞

朝〇
昼Ｘ
夜Ｘ

4 3/18
(木)

ホノルル 午前

午後

専用車 朝食後視察先へ移動

Kuakini Medical Center 視察（調整中）

Kuakini Medical Centerは1900年に日系移民のために創設、全米で唯一現存する
日系病院です。現在はハワイ大学医学部 (John A. Burns School of Medicine)と
提携し、臨床研究や研修医の育成を行っています。
Kuakini Honolulu Asia Aging Study（HAAS）・・・日系アメリカ人男性をはじめ
とする対象者を数十年追跡調査している世界的にも貴重な長期コホート研究。認知症
や健康長寿に関する知見や、加齢に伴う脳の変化、認知症発症の要因を長期的に明ら
かにしてきた研究成果や、生活習慣や社会的要因など、認知症のリスク因子や予防な
ど高齢社会における認知症予防と健康長寿の実現に向けた取り組みについて
伺います。

※日程が変更になる可能性があります。

半日市内観光（カピオラ二公園、タンタラスの絶景ポイント、出雲大社、カメハメハ
大王像、カカアコ地区のウォールアートなど）※車窓含む

終了後ホテルへ移動
＜ホノルル泊＞

朝〇
昼Ｘ
夜Ｘ

5 3/19
(金)

ホノルル 午前

夕方

- 自由視察

ホテルロビーに集合、フェアウェルディナー （各自払い）
＜ホノルル泊＞

朝〇
昼Ｘ
夜Ｘ

6 3/20
(土)

ホノルル 午前 専用車

航空機

朝食後チェックアウト、空港へ移動

ホノルル空港出発、帰国の途へ
＜機中泊＞

朝〇
昼Ｘ
夜Ｘ

7 3/21
(日)

東京 午後

航空機 ＊＊＊＊＊＊＊日付変更線＊＊＊＊＊＊

成田空港到着、一旦ロビーに集合後、解散

朝機
-
-

★利用予定航空会社： 全日空、日本航空、ユナイテッド航空（UA）など
★宿泊予定ホテル： Ibis, Novotelなど
★食事条件： 朝食のみ
★交通機関： 空港-ホテル間及びホテル-視察先への往復は専用車を利用します。
※出発前にESTA（電子渡航認証）の申請取得が必要です。
※視察先・訪問都市等のスケジュールは現在調整中のため、諸事情により変更となる場合があります。予めお含みおきください。
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